Dobre rady dotyczace nauki matematyki na studiach

. Ucz sie regularnie. Program wykladu z matematyki bazuje na wiadomosciach ze
szkoly §redniej, a potem na kolejnych wyktadach, dlatego wazne jest, zeby od poczatku
regularnie przyswaja¢ sobie wiedze z wykladu. ’Odpuszczenie sobie’ na poczatku
spowoduje duze trudnosci w nadrobieniu materiatu.

. Zr6b dobra powtérke. Wiadomosci zapamietane ze szkoly beda troche inne u
kazdego studenta, ale wszyscy powinni rzetelnie przec¢wiczyé¢ zadania z list 1-3. Dla
niektorych bedzie to proste, a od innych bedzie wymagato siegniecia do ksigzek ze
szkoly $redniej.

. Chodz na wyklady i r6b notatki. Wyklady nie sa obowigzkowe, ale - zwtaszcza na
pierwszym roku - lepiej ich nie opuszcza¢. Nawet jesli wyklad wydaje sie niezrozumiaty,
zawsze troche wiadomosci z niego zostanie w gltowie i bedzie tatwiej doczytaé¢ o danym
temacie w podrecznikach. Podobnie, nawet jesli wydaje ci sie, ze twoje notatki sa do
niczego, nie rezygnuj z nich, bo sa najlepszym sposobem skupienia uwagi na wyktadzie.

. Regularnie przegladaj notatki z wyktadu. Po zajeciach (np. wieczorem) przejrzyj
notatki, podkresl lub zaznacz kolorem nowe definicje i wazne twierdzenia. Z kazda
definicja sprobuj skojarzy¢ przyklad i nie-przykiad (co$ podobnego, co danej definicji
nie spelnia) oraz podstawowe wlasnosci. W przypadku twierdzei zwré¢ uwage nie
tylko na teze, ale takze na zalozenia i przyklady ich uzycia. Po przejrzeniu notatek
powinino sie by¢ w stanie krotko opisac, co sie dziato na wyktadzie. (Np. pojawila sie
definicja kwadratu i prostokata oraz twierdzenie Pitagorasa.)

. Aktywuj wiedze. Wyktad dostarcza wiedzy teoretycznej, a ¢wiczenia sg po to, aby ja
wykorzysta¢ do konkretnych zadan. Nawet stuchanie i rozumienie wyktadu nie wystar-
czy, aby umieé¢ taka wiedze zastosowaé. Do tego trzeba praktyki, czyli samodzielnej
proby rozwigzania zadania.

. Przygotuj sie na éwiczenia.
e Przeczytaj zadanie i sprawdz, czy rozumiesz wszystkie pojawiajace sie w nim
pojecia i oznaczenia (jesli nie, zajrzyj do notatek 7z wyktadu lub podrecznika).

e Sprawdz, co trzeba zrobi¢ w zadaniu (wyliczy¢ jakas wielko$é¢? udowodnié wlas-
nosc¢?)

e Zastanow sie lub sprawdz w notatkach, czy podobne przyklady pojawily sie
na wyktadzie. A moze na wykladzie podane bylo twierdzenie, w ktorym dana
wielko$¢, wlasnosé lub pojecie wystepuje. Sprawdz, czy dane w zadaniu pozwalaja
zastosowaé to twierdzenie.

e Jedli nadal nie masz pomystu, jak zrobi¢ dane zadanie, zajrzyj do polecanych
zbiorow zadan. Moze tam znajdziesz co$§ podobnego.

e Po przejrzeniu przyktadow sprobuj samodzielnie policzyé¢ zadanie z zestawu.

e Przed ¢wiczeniami przejrzyj rozwigzanie, zeby umieé je przedstawié¢ na tablicy.
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Badz aktywny na éwiczeniach. Jesli udalo ci sie zrobié jakie$ zadanie w domu, zgltos
sie, zeby opowiedzie¢ o nim przy tablicy. W ten sposéb sprawdzisz, czy twoje rozu-
mowanie byto poprawne i nauczysz sie o tym mowié. Nie zapomnij, ze przedstawienie
rozwigzania to nie tylko podanie wyniku, ale przede wszystkim opis przeprowadzonego
rozumowania w taki sposéb, aby zrozumiata to pozostata czes¢ grupy.

Trenuj na zadaniach z czesci B. Po zajeciach przejrzyj notatki z ¢wiczen i sprobuj
samodzielnie zrobi¢ zadania z czesci B, ktore w duzym stopniu sa podobne do tych
robionych na ¢wiczeniach.

Korzystaj z konsultacji. Jesli nie zrozumialtes czegos z wykladu lub éwiczen (np.
wydaje ci sie, ze jest blad w notatkach, nie rozumiesz rozwigzania zadania przed-
stawionego na tablicy, etc.), wybierz sie na konsultacje do prowadzacego wyktad lub
¢wiczenia. Przygotuj konkretne pytania i problemy, ktore sa dla ciebie niejasne (nie
wymagaj powtorzenia catego wykladu). Konsultacje nie maja wplywu na ocene.

Korzystaj z internetu — rozsadnie. Nie wierz we wszystko, co znajdziesz w in-
ternecie. Zaréwno wikipedia, jak i dostepne skrypty moga zawiera¢ btedy. Nie traktuj
ich jako jedynego 7zrodta wiedzy - lepiej sprawdzaj watpliwosci w podrecznikach.

Powodzenia!
Anna Wysoczanska-Kula



